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星に導かれる自己価値：あなたの魅力を高める

星の影響を通じて、自信を高め、内面と外見の美しさを
輝かせる方法を見つけましょう。

アリスさん、あなたの出生図を丹念に読み解くことで、自己価値感や
セルフイメージ、そして内面・外面の美しさにどのような星の力が作
用しているのかを紐解いていきます。あなたの星たちは、自己認識や
自己表現、社会での立ち位置、そして心の奥底の自己評価に深く関与
しています。それぞれの配置が織りなす物語を一つの流れとして描き
出すことで、あなたが「ありのままの自分」を認め、さらに自信を高
めていくための鍵をお伝えします。

まず、射手座2度のアセンダントがあなたの第一印象や自己イメージ
の根幹を担っています。射手座のアセンダントは、自由を求める冒険
心、未来志向、そして理想への情熱があなたの外面的な魅力の根底に
あることを示しています。あなたは本来、未知の世界や新しい知識、
異文化との出会いにワクワクし、それを自分の生き方や装い、態度に
自然と反映させる人です。人と接する時、あなたは開かれた心で率直
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に自分を表現し、周囲にもその活力や明るさ、ポジティブなエネルギ
ーを与えます。

このアセンダントに、射手座12ハウスの冥王星がほぼ合（コンジャン
クション）し、強烈な個性と内面の変容力を与えています。冥王星は
深層心理や潜在的な力、再生と変容の象徴。あなたは自己イメージの
形成において、表面的な自分だけでなく、無意識の領域や影の部分と
も向き合い、時に「自分とは何か」を根底から揺さぶられるような体
験を重ねてきたのではないでしょうか。自分の中にある強さや弱さ、
光と影を認識し、それを統合していく過程で、あなたは一回りも二回
りも大きく成長していきます。

ある日、あなたが新しい職場で自己紹介をする場面を想像してみてく
ださい。最初は射手座アセンダントらしい明るさやフレンドリーさで
場を和ませます。しかし、その裏側では「ここで自分のどんな面を見
せるべきか」「本当の自分を理解してもらえるだろうか」と無意識的
に自問しています。冥王星の力が働くことで、表面的な印象にとどま
らず、より深い自己探求と自己変革への意欲が湧き上がるのです。結
果として、あなたは単なる「明るい人」ではなく、「奥深くて魅力的
な人」として他者に映ることが多いでしょう。

また、アセンダントに対して乙女座9ハウスの火星がスクエアを形成
し、さらに獅子座9ハウスの月も同じくスクエアを取っています。こ
の配置は、自己イメージや自信に対して時折葛藤やプレッシャーが生
じることを示唆しています。火星は行動力や自己主張、月は感情や無
意識の欲求を表します。あなたは「こうありたい自分」と「現実の自
分」の間でジレンマを感じやすく、ときには自分に厳しすぎたり、感
情が先走ってしまうこともあるかもしれません。

実際の生活の中でも、例えば大勢の前でプレゼンテーションをする場
面でこれが現れます。あなたは本来、知識や経験を人に伝えることに
情熱を持っていますが、火星の影響で「完璧にこなさなければならな
い」というプレッシャーを感じたり、月の影響で「失敗したらどうし
よう」と不安になったりします。しかし、その一方で、射手座アセン
ダントと冥王星の融合があなたに「自分を信じてチャレンジする勇気
」を与え、困難を乗り越える度により強い自己信頼と魅力を身につけ
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ていくのです。

あなたの太陽は蠍座11ハウスに位置し、水星も蠍座12ハウスで太陽と
合です。蠍座の太陽は内面の強さ、深い洞察力、そして本質を見抜く
目を象徴します。11ハウスは友情やグループ、理想を共有する仲間と
のつながりを意味し、あなたは「自分らしさ」を社会や集団の中で見
出すタイプです。蠍座の太陽は、表面的な関係性では満足できず、心
の奥底で信頼し合える絆を求めます。こうした傾向が自己価値感の形
成にも大きく作用し、「表面的な評価」よりも「自分の本質を理解し
てくれる人との深い関係」こそが、あなたの自信や自己肯定感の源泉
となるのです。

水星が12ハウスにあることで、あなたは思考や言葉に対して非常に繊
細かつ慎重です。自分の内面を他人に簡単に明かすことは少なく、思
考の深さや感受性を内側に秘めています。この配置は、クリエイティ
ブな表現やスピリチュアルな洞察、無意識の領域にアクセスする力を
与えますが、同時に「他者にどう思われているか」「自分の本当の考
えが伝わるのか」といった不安を感じやすい面もあるでしょう。

太陽と水星が合であるため、あなたは自分の考えや価値観に一貫性が
あり、自分の信じることに対して真剣に向き合います。世間の流れや
他人の意見に流されにくく、自分の内なる声に忠実であろうとします
。これが強い自己信頼や自尊心の源となりますが、時に「他人と違う
自分」に孤独を感じることもあるかもしれません。しかし、あなたの
星は「本質を大切にすることでこそ、真の美しさや価値が輝く」こと
を教えてくれています。

月は獅子座9ハウスにあり、火星と合。獅子座の月は、感情表現が豊
かでドラマティック、自己肯定感やプライドを大切にします。9ハウ
スは探求心や高い理想、哲学的な思考を意味し、あなたは「自分の人
生に意味や目的を見出したい」という強い欲求を持っています。人前
で自分を表現することや、クリエイティブな活動、教育や文化的な分
野で自分の個性を発揮することで、あなたの心は満たされ、自信も高
まります。

この月と火星の合は、感情と行動が結びつきやすく、ひらめきや情熱
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をすぐに行動に移す力を与えます。あなたは「思い立ったら即行動」
というタイプであり、周囲の人々にもその自信やエネルギーが伝わり
ます。しかし、月と火星がアセンダントにスクエアを形成しているた
め、時に「やりすぎてしまう」「自分の感情や衝動をコントロールし
きれない」といった課題も浮上しやすいです。自分の感情や欲求と、
外からの評価や期待とのバランスを取ることが、自己価値感を安定さ
せるポイントとなります。

さて、あなたの美しさや魅力を語る上で、天秤座10ハウスの金星の存
在は欠かせません。金星は美意識や愛され力、自己表現のスタイルな
どを象徴します。10ハウスにあることで、あなたは「社会的な場」「
キャリア」「公のイメージ」において、その美しさや魅力が際立ちま
す。天秤座の金星は、洗練されたセンス、調和を大切にする姿勢、人
との関係性におけるバランス感覚を持ち合わせています。あなたは、
外見だけでなく「人と人との間に心地よい空気を生み出す力」を持っ
ており、周囲の人々から「品がある」「センスがいい」「一緒にいる
と安心する」と評価されやすいでしょう。

この金星は、10ハウスのドラゴンヘッド（真のノード）と合。これは
「社会的な使命」として、自分の美しさや調和力、愛され力を発揮す
ることが、あなたの人生の重要なテーマであることを示唆します。さ
らに、金星はアセンダントとセクスタイル、ディセンダントとトライ
ンの調和的なアスペクトを取っており、あなたの魅力や美意識が「自
分らしさ」と「他者との関係」の両方を結びつける役割を果たしてい
ます。自分自身を大切にしながら、他者とも調和し、共に美しい世界
を創り出していくことが、あなたの人生に豊かさと自信をもたらしま
す。

たとえば、あなたが職場やコミュニティでイベントの企画を任された
とします。あなたは天秤座金星らしい「みんなが楽しめる」「美しく
調和した空間作り」にこだわり、細やかな気配りやセンスを発揮しま
す。参加者からは「アリスさんがいると安心」「雰囲気が素敵」と感
謝され、あなた自身も「自分の価値が認められた」と感じるでしょう
。こうした経験が、あなたの自己価値感や自信を一層高めていくので
す。
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また、2ハウスには山羊座の木星・天王星・海王星が集まり、物質的
・精神的な豊かさ、自己価値感の拡大、独自性の追求、夢や理想の具
現化といったテーマが強調されています。木星は拡大と幸運、天王星
は独創性と変化、海王星は夢やインスピレーションを象徴します。あ
なたは「自分の価値」を現実的な形で築き上げる力を持ちながらも、
常に「自分らしさ」や「理想の在り方」を模索し続けます。世間の価
値観に縛られず、独自のスタイルや生き方を貫くことで、あなたは真
の自信と満足感を得るのです。

この2ハウスの木星が太陽とセクスタイル、MC（天頂）とトラインと
いう調和的なアスペクトを形成しており、あなたが「自分の信じる道
を極めることで、社会的な成功や評価を得やすい」ことを示していま
す。自分の美意識や才能を活かしてキャリアを築くこと、または自分
らしいライフスタイルを追求することが、あなたの自己価値感や自信
を大きく後押しします。

さらに、天王星がアセンダントとセクスタイル、ディセンダントとト
ラインを取っており、あなたの個性や独自性が「自分らしさ」と「他
者との関係」の両面でスムーズに発揮されることを意味します。型に
はまらず、自由な発想や新しい価値観を大切にすることで、あなたの
魅力や美しさは一層際立ちます。

一方、牡羊座4ハウスの土星がアセンダントとトライン、冥王星とト
ラインという強い基盤を形成しています。土星は自己規律や責任、現
実的な努力を象徴し、4ハウスは心の基盤や家族、内面の安定を意味
します。あなたは「自分のルーツ」や「家族との関係」、あるいは「
心の安定」を大切にすることで、自己価値感や自信をしっかりと築く
ことができます。困難な状況やプレッシャーに直面しても、内面の強
さや努力で乗り越える力を持っています。

この土星は逆行しているため、幼少期や家庭環境において「自分は本
当に愛されているのか」「自分には価値があるのか」といった葛藤を
抱えていた可能性もあります。しかし、その経験があなたに「自分の
力で人生を切り開く強さ」や「本当に大切なものを見極める目」を与
えています。自己価値感を高めるためには、まず「自分の心の居場所
」を大切にし、安心感や安定感をしっかりと根付かせることが重要で
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す。

また、水瓶座2ハウスの天王星と山羊座2ハウスの木星・海王星の組み
合わせは、物質的な豊かさや自己価値観に対して「独自のセンス」や
「理想主義的なビジョン」を持ち込むことを示しています。あなたは
一般的な価値観や成功の定義にとらわれず、「自分らしい生き方」や
「ユニークな才能」を活かして豊かさを築く力を持っています。

さて、ここであなたの自己価値感やセルフイメージの形成に大きな影
響を与えるポイントをもう一つ挙げましょう。天秤座10ハウスの金星
とドラゴンヘッドの合は、社会的な場で自分の魅力や美しさを発揮す
ることが人生のテーマであることを再確認させますが、同時に「人と
の比較」や「他者からの評価」に過敏になりやすい傾向もあります。
天秤座は調和やバランスを重視する一方で、時に「他人の期待に応え
なければ」と自分を抑え込んでしまうこともあるのです。

ここで大切なのは、「自分自身の価値観」をしっかりと見つめ直し、
「他者の期待」と「自分の本当の望み」とのバランスを取ることです
。あなたの星たちは、「本当の美しさや魅力は、他人と比べて優れて
いるから生まれるのではなく、自分らしさを堂々と表現することでこ
そ輝く」と教えてくれています。

あなたのホロスコープには、個性的で深みのある自己表現を後押しす
る要素が随所にちりばめられています。例えば、射手座1ハウスのエ
ロス、セレス、パラス、ヴェスタといった小惑星たちが、あなたの「
情熱」「養育力」「知恵」「献身性」といった側面を強調しています
。あなたは「自分の中にある多様な力」を自覚し、それを自分らしく
活かすことで、内面からにじみ出る美しさや自信を手に入れることが
できるのです。

また、蠍座12ハウスの水星、射手座12ハウスの冥王星の配置は、「心
の奥深くにある無意識のパターン」や「過去から引き継いだ価値観」
に目を向けることの重要性を示しています。自分の内面を見つめ直し
、不要な思い込みや自己否定的な感情を手放していくことで、あなた
はより自由に、より美しく、自分自身を表現できるようになります。
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たとえば、あなたが一人で静かな時間を過ごしているとき、ふと「自
分には何ができるのだろう」「自分の価値はどこにあるのだろう」と
考えることがあるかもしれません。その時、蠍座の深い洞察力と射手
座の前向きなエネルギーが融合し、あなたの心の奥底から「本当にや
りたいこと」「本当に大切にしたい自分自身の側面」が浮かび上がっ
てくるでしょう。そうした気づきを大切にし、少しずつでも「自分ら
しい生き方」を実践することで、あなたのセルフイメージや自己価値
感はどんどん高まっていきます。

最後に、乙女座MC（ミッドヘブン）と山羊座2ハウスの木星・海王星
のトラインは、「自分の才能や美意識を社会に役立てること」があな
たの人生に大きな意味をもたらすことを示しています。乙女座MCは
「細やかな配慮」「実務能力」「清潔感」「誠実さ」といった美徳を
社会的な評価やキャリアの中で発揮することを促します。あなたは自
分の強みや長所を活かし、実際的な形で社会に貢献することで、より
高い自己価値感や充実感を得ることができます。

アリスさん、あなたの星たちは「本当の美しさや自信、自己価値感は
、自分自身の内側から湧き上がるものであり、それを外の世界に堂々
と表現することでさらに輝きを増す」と語りかけています。社会の評
価や他人との比較から自由になり、自分自身の個性や才能を信じて表
現していくことで、あなたはますます自分らしい美しさを発揮し、自
信に満ちた人生を歩んでいくことができるでしょう。
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Your birth planets and aspects
Planet 1 Position Aspect  Orb Planet 2
Q (Sun) 12 ;29'k q (conjunction) 1;37' E (Mercury)
Q (Sun) 12 ;29'k t (sextile) 0;54' Y (Jupiter)
Q (Sun) 12 ;29'k r (square) 2;32' ` (Lilith)
Q (Sun) 12 ;29'k t (sextile) 5;43' X (Midheaven)

W (Moon) 26 ;43'g q (conjunction) 6;12' T (Mars)
W (Moon) 26 ;43'g u (sesqui-

quadrate)
1;40' Y (Jupiter)

W (Moon) 26 ;43'g o (quincunx) 1;30' O (Neptune)
W (Moon) 26 ;43'g r (square) 5;28' P (Pluto)
W (Moon) 26 ;43'g e (trine) 0;2' C (Ceres)
W (Moon) 26 ;43'g e (trine) 0;59' N (Vesta)
W (Moon) 26 ;43'g r (square) 6;8' Z (Ascendant)

E (Mercury) 14 ;7'k q (conjunction) 1;37' Q (Sun)
E (Mercury) 14 ;7'k t (sextile) 0;43' Y (Jupiter)
E (Mercury) 14 ;7'k u (sesqui-

quadrate)
2;12' U (Saturn)

E (Mercury) 14 ;7'k r (square) 0;54' ` (Lilith)
E (Mercury) 14 ;7'k t (sextile) 4;5' X (Midheaven)
R (Venus) 7 ;25'j r (square) 5;58' Y (Jupiter)
R (Venus) 7 ;25'j w (opposition) 6;5' U (Saturn)
R (Venus) 7 ;25'j e (trine) 6;30' I (Uranus)
R (Venus) 7 ;25'j t (sextile) 5;13' P (Pluto)
R (Venus) 7 ;25'j q (conjunction) 0;4' { (True Lunar

Node)
R (Venus) 7 ;25'j w (opposition) 1;18' B (Juno)
R (Venus) 7 ;25'j q (conjunction) 0;35' (Pholus)

                                           10 / 17



星に導かれる自己価値：あなたの魅力を高める - 12andus.com
Alice - 1996-11-04 08:20 Denver United States

Planet 1 Position Aspect  Orb Planet 2
R (Venus) 7 ;25'j t (sextile) 4;33' Z (Ascendant)
T (Mars) 2 ;56'h q (conjunction) 6;12' W (Moon)
T (Mars) 2 ;56'h o (quincunx) 1;36' U (Saturn)
T (Mars) 2 ;56'h o (quincunx) 2;1' I (Uranus)
T (Mars) 2 ;56'h r (square) 0;44' P (Pluto)
T (Mars) 2 ;56'h r (square) 0;27' V (Pallas)
T (Mars) 2 ;56'h r (square) 0;4' Z (Ascendant)

Y (Jupiter) 13 ;23'z t (sextile) 0;54' Q (Sun)
Y (Jupiter) 13 ;23'z u (sesqui-

quadrate)
1;40' W (Moon)

Y (Jupiter) 13 ;23'z t (sextile) 0;43' E (Mercury)
Y (Jupiter) 13 ;23'z r (square) 5;58' R (Venus)
Y (Jupiter) 13 ;23'z r (square) 5;53' { (True Lunar

Node)
Y (Jupiter) 13 ;23'z o (quincunx) 1;38' ` (Lilith)
Y (Jupiter) 13 ;23'z e (trine) 4;48' X (Midheaven)

U (Saturn)> 1 ;19'a u (sesqui-
quadrate)

2;12' E (Mercury)

U (Saturn)> 1 ;19'a w (opposition) 6;5' R (Venus)
U (Saturn)> 1 ;19'a o (quincunx) 1;36' T (Mars)
U (Saturn)> 1 ;19'a t (sextile) 0;24' I (Uranus)
U (Saturn)> 1 ;19'a e (trine) 0;52' P (Pluto)
U (Saturn)> 1 ;19'a w (opposition) 6;10' { (True Lunar

Node)
U (Saturn)> 1 ;19'a e (trine) 2;4' V (Pallas)
U (Saturn)> 1 ;19'a q (conjunction) 4;46' B (Juno)
U (Saturn)> 1 ;19'a e (trine) 1;32' Z (Ascendant)
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Planet 1 Position Aspect  Orb Planet 2
I (Uranus) 0 ;55'x e (trine) 6;30' R (Venus)
I (Uranus) 0 ;55'x o (quincunx) 2;1' T (Mars)
I (Uranus) 0 ;55'x t (sextile) 0;24' U (Saturn)
I (Uranus) 0 ;55'x q (conjunction) 5;42' O (Neptune)
I (Uranus) 0 ;55'x t (sextile) 1;16' P (Pluto)
I (Uranus) 0 ;55'x e (trine) 6;34' { (True Lunar

Node)
I (Uranus) 0 ;55'x t (sextile) 1;56' Z (Ascendant)
I (Uranus) 0 ;55'x u (sesqui-

quadrate)
2;17' X (Midheaven)

O (Neptune) 25 ;12'z o (quincunx) 1;30' W (Moon)
O (Neptune) 25 ;12'z q (conjunction) 5;42' I (Uranus)
O (Neptune) 25 ;12'z r (square) 1;42' M (Chiron)
O (Neptune) 25 ;12'z e (trine) 7;0' X (Midheaven)

P (Pluto) 2 ;12'l r (square) 5;28' W (Moon)
P (Pluto) 2 ;12'l t (sextile) 5;13' R (Venus)
P (Pluto) 2 ;12'l r (square) 0;44' T (Mars)
P (Pluto) 2 ;12'l e (trine) 0;52' U (Saturn)
P (Pluto) 2 ;12'l t (sextile) 1;16' I (Uranus)
P (Pluto) 2 ;12'l t (sextile) 5;17' { (True Lunar

Node)
P (Pluto) 2 ;12'l q (conjunction) 1;11' V (Pallas)
P (Pluto) 2 ;12'l q (conjunction) 0;40' Z (Ascendant)

{ (True Lunar
Node)

7 ;30'j q (conjunction) 0;4' R (Venus)

{ (True Lunar
Node)

7 ;30'j r (square) 5;53' Y (Jupiter)

{ (True Lunar 7 ;30'j w (opposition) 6;10' U (Saturn)
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Planet 1 Position Aspect  Orb Planet 2
Node)

{ (True Lunar
Node)

7 ;30'j e (trine) 6;34' I (Uranus)

{ (True Lunar
Node)

7 ;30'j t (sextile) 5;17' P (Pluto)

{ (True Lunar
Node)

7 ;30'j w (opposition) 1;23' B (Juno)

{ (True Lunar
Node)

7 ;30'j q (conjunction) 0;30' (Pholus)

{ (True Lunar
Node)

7 ;30'j t (sextile) 4;37' Z (Ascendant)

M (Chiron) 23 ;30'j r (square) 1;42' O (Neptune)
` (Lilith) 15 ;2'g r (square) 2;32' Q (Sun)
` (Lilith) 15 ;2'g r (square) 0;54' E (Mercury)
` (Lilith) 15 ;2'g o (quincunx) 1;38' Y (Jupiter)
` (Lilith) 15 ;2'g e (trine) 1;7' (Eros)

C (Ceres) 26 ;45'l e (trine) 0;2' W (Moon)
C (Ceres) 26 ;45'l q (conjunction) 0;57' N (Vesta)
V (Pallas) 3 ;23'l r (square) 0;27' T (Mars)
V (Pallas) 3 ;23'l e (trine) 2;4' U (Saturn)
V (Pallas) 3 ;23'l q (conjunction) 1;11' P (Pluto)
V (Pallas) 3 ;23'l e (trine) 2;42' B (Juno)
V (Pallas) 3 ;23'l q (conjunction) 0;31' Z (Ascendant)
B (Juno)> 6 ;6'a w (opposition) 1;18' R (Venus)
B (Juno)> 6 ;6'a q (conjunction) 4;46' U (Saturn)
B (Juno)> 6 ;6'a w (opposition) 1;23' { (True Lunar

Node)
B (Juno)> 6 ;6'a e (trine) 2;42' V (Pallas)
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Planet 1 Position Aspect  Orb Planet 2
B (Juno)> 6 ;6'a w (opposition) 1;53' (Pholus)
N (Vesta) 27 ;42'l e (trine) 0;59' W (Moon)
N (Vesta) 27 ;42'l q (conjunction) 0;57' C (Ceres)

(Pholus) 8 ;0'j q (conjunction) 0;35' R (Venus)
(Pholus) 8 ;0'j q (conjunction) 0;30' { (True Lunar

Node)
(Pholus) 8 ;0'j w (opposition) 1;53' B (Juno)
(Eros) 13 ;54'l e (trine) 1;7' ` (Lilith)

Z (Ascendant) 2 ;52'l r (square) 6;8' W (Moon)
Z (Ascendant) 2 ;52'l t (sextile) 4;33' R (Venus)
Z (Ascendant) 2 ;52'l r (square) 0;4' T (Mars)
Z (Ascendant) 2 ;52'l e (trine) 1;32' U (Saturn)
Z (Ascendant) 2 ;52'l t (sextile) 1;56' I (Uranus)
Z (Ascendant) 2 ;52'l q (conjunction) 0;40' P (Pluto)
Z (Ascendant) 2 ;52'l t (sextile) 4;37' { (True Lunar

Node)
Z (Ascendant) 2 ;52'l q (conjunction) 0;31' V (Pallas)
X (Midheaven) 18 ;12'h t (sextile) 5;43' Q (Sun)
X (Midheaven) 18 ;12'h t (sextile) 4;5' E (Mercury)
X (Midheaven) 18 ;12'h e (trine) 4;48' Y (Jupiter)
X (Midheaven) 18 ;12'h u (sesqui-

quadrate)
2;17' I (Uranus)

X (Midheaven) 18 ;12'h e (trine) 7;0' O (Neptune)
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Your birth houses
House Position

1 2;52'l (射手座)
2 4;42'z (山羊座)
3 11;42'x (水瓶座)
4 18;12'c (魚座)
5 18;33'a (牡羊座)
6 12;38's (牡牛座)
7 2;52'd (双子座)
8 4;42'f (蟹座)
9 11;42'g (獅子座)
10 18;12'h (乙女座)
11 18;33'j (天秤座)
12 12;38'k (蠍座)
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Your planets in the houses
Planet House

Q (Sun) 11
W (Moon) 9
E (Mercury) 12
R (Venus) 10
T (Mars) 9
Y (Jupiter) 2
U (Saturn) 4
I (Uranus) 2
O (Neptune) 2
P (Pluto) 12
{ (True Node) 10
M (Chiron) 11
` (Lilith) 9
C (Ceres) 1
V (Pallas) 1
B (Juno) 4
N (Vesta) 1

(Pholus) 10
(Eros) 1
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